Programma Attivita 2010

Escursionismo, Alpinismo Giovanile, Escursionismo con
Ciaspole, Sci di Fondo Escursionistico, Trenotrekking

Gennaio

6 Gennaio Escursionismo

Monte Nuria, con il CAl di Antrodoco da Rocca di Fondi
Difficolta EAI

Dir. AE T. Ratini, F. Angelini

17 Gennaio Escursionismo (Sezionale)

Gruppo La Cordata:

Parco dei Lucretili, Monte Gennaro da Prato Favale
Difficolta E

Dir. U. Placidi

23 Gennaio Escursionismo con Ciaspole (Sezionale)
Gruppo Rascino:

Ciaspolata nella Riserva della Duchessa, Fonte la Vena
Difficolta EAI

Dir. B. Ranieri

31 Gennaio Escursionismo (Sezionale)
Gruppo La Cordata:

Monte Midia da Marsia

Difficolta EAI

Dir. A. Leacche - U. Placidi

Febbraio

7 Febbraio Escursionismo (Sezionale)
Gruppo Duchessa:

= Valle Amara, Rif. Campetellig | Antr. e di Avezzano
Difficolta E w } &
.. Dir Valfré - Nicolai y s




= Contigliano: Anello Brung,

14 Febbraio Escursionismo

Ascrea - Fiumata: Sentiero dei 2 Laghi (lll Edizione)
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - I. Orlandi

21 Febbraio Escursionistico

Sentiero della Santita Femminile; Cittaducale - Borgo S. Pietro
Difficolta E

Dir. . Palumbo - A. Ficorilli

28 Febbraio Escursionismo
Configni - Cima Fosso D'Anselmo
Difficolta E

Dir. A. Basilici - AE F. Battisti

Marzo

7 Marzo Escursionismo

| Romitori Rupestri e le Rovine di Castro con il CAl di Viterbo
Difficolta E

Dir. AAG F. Desideri - F. Palumbo

14 Marzo Escursionismo (Sezionale)
Monti Sabini - Anello di Monte Macchia Gelata
(da Santa Maria in Legarano - Casperia)
Difficolta E

Dir H. Corman - M. Mola

21 Marzo Escursionismo con Ciaspole (Sezionale)
Gruppo Rascino:

Ciaspolata a Campo Felice, Rif. Sebastiani

Difficolta AEI

Dir. B. Ranieri

28 Marzo Escursionismo

A

Difficolta E
LDir [RESeri = ECiL! | I




Aprile

10 - 11 Aprile Escursionismo

Poggio Bustone Cascia sul Cammino di Francesco
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - I. Orlandi

11Aprile Escursionismo (Sezionale)
Gruppo Duchessa: Lago della Duchessa
Dfficolta E

Dir. Antonini - Barbonetti

18 Aprile Escursionismo

Monti Sabini: Monte Pizzuto da Poggio Perugino
Difficolta E

Dir. R. Carotti - FAngelini

21- 25 Aprile  Escursionismo

Assisi - Poggio Bustone: sul Cammino di Francesco
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - A. Basilici

Maggio
2 Maggio Escursionismo (Sezionale)
Monte Cervia da Paganico
Difficolta E
Dir. R. Carotti - D. Spada
9 Maggio Escursionismo (Sezionale)
Monti Sabini - Monte Ode da Poggio Mirteto
Difficolta E

Dir. R. Ferretti




16 Maggio Escursionismo
Contigliano: Eremo di San Tomeo con la pro-loco di

Consigliano

Difficolta E

Dir. M. Frattali - G. Giuliani

23 Maggio Escursionismo

Cesacastina: Le Cento Fonti

Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - R. Carotti

30 Maggio Escursionismo

Giornata Nazionale dei Sentieri

Difficolta E

Dir. AAG F. Desideri - AE F. Battisti
Giugno

5 Giugno Escursionismo

L'Acerella dalla Sella di Cantalice
(Giornata ricordo incidente aereo)
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - P. Ratti - A. Millesimi

6 Giugno Escursionismo (Sezionale)
Sott.ne Leonessa: Monte Catabio
Difficolta E

Dir. M. Chiaretti - D. Climinti

13 Giugno Escursionismo

Monti della Laga: Cima Lepri (mt. 2419)
Difficolta EE

Dir P. Ratti - M. Frattali

20 Giugno Escursionismo
Gruppo del Gran Sasso:

“ Monte Bolza e Rocca Calaggio con il CAl dell'Aquila
Difficolta E Y

||\| Hmili AAG F. Desideri - F. Palumbo y
| 4 y ~




27 Giugno Escursionismo (Sezionale)

Terminillo:

"Marcia della Pace" sul Cammino di Francesco, con il
CAl di Avezzano

Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - G. Quadruccio - A. Basilici

Luglio

3 Luglio Escursionismo (Sezionale)
Sott.ne Leonessa: Colle Collato - Notturna
Con la sottosezione di Leonessa

Difficolta E

Dir, E. Tavani - F. Valentini

4 Luglio Escursionismo

Monte Velino da Cartore per la Val di Teve
Difficolta EE

Dir. AAG F. Desideri - AE T. Ratini

11 luglio Escursionismo
Monte Corvo dalla Val di Chiarino
Difficolta EE

Dir. AE T. Ratini - A. Ficorilli

18 luglio Escursionismo
Monti Sibillini: Lago di Pilato
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - G. Quadruccio

18 - 25 Luglio  Escursionismo
Giro del Monviso

Difficolta EE

Dir. AAG F. Desideri - L. Ariemma

25 luglio Escursionis




Monte Pozzoni (sorgenti del Velino)
Difficolta E
Dir. AE F. Battisti - A. Ficorilli

Agosto

Saranno organizzate tre escursioni
settimanali sul Gruppo del Terminillo con APT Rieti

1 Agosto Escursionismo (Sezionale)

Giornata della Sicurezza in Montagna con il CNSAS di Rieti
Difficolta E

Dir. AAG F. Desideri - E. Ferri

8 Agosto Escursionismo (Sezionale)

Sott.ne Leonessa: Monte Terminillo (posa targa in vetta)
Difficolta E

Dir. AAG F. Desideri - P. Calandrella

15 Agosto Escursionismo
Ferragosto con il CAl di Antrodoco
Difficolta E

Dir. AEl E. Boccacci

22 Agosto Escursionismo
Lisciano vetta del Terminillo
Difficolta EE

Dir. AE F. Battisti - A. Ficorilli

Settembre

5 Settembre Gara di Corsa in Montagna
XXIV Edizione Trofeo Glattl Gara di Corsa in Montagna
- Difficolta EE

Dir. AAG F. Desideri - A Bas:




-

|I ‘l ‘ I ‘I ili AE F. Battisti - A. Basilici
_ y

19 Settembre  Escursionismo

Terminillo - Leonessa

(per Passo La Fara) con la Sott.ne di Leonessa
Difficolta EE

Dir. AAG F .Desideri - 1. Orlandi

26 Settembre  Escursionismo (Sezionale)
Gruppo Duchessa: Val di Teve - Valle Majelama
Difficolta E

Dir. Olivieri

Ottobre
3 Ottobre Escursionismo
Giornata Regionale dell'Escursionismo

Difficolta E
Dir. AE F. Battisti, F. Angelini, A. Basilici

10 Ottobre Escursionismo

Poggio Bustone - Leonessa con il CAl di Frascati
Difficolta E

Dir. AE F. Battisti, AEI M. Cipolloni

17 Ottobre Escursionismo

Valle Scura: Terminillo - Sigillo (Trekking Fotografico)
Con Il Circolo Fotografico Reatino

Difficolta E

Dir. AE F. Battisti - AAG F. Desideri

24 Ottobre Escursionismo (Sezionale)

Sott.ne Leonessa: Fuscello - Collelungo - Monte Corno
Difficolta E

Dir. E. Tavani - M. Climinti

31 Ottobre Escursionismo (Sezionale)

XII Ed. "Alta via del Marrong €omyil CAIl di Antrodoco
Difficolta E QQ } A




~ Difficolta E

Novembre

1 Novembre Escursionismo

Sagra del Marrone Cornallese da Collerinaldo a Rocca di
Fondi

Difficolta E

Dir. AAG F. Desideri - A.Basilici

7 Novembre Escursionismo

Ferentillo - Spoleto: sul Cammino di Francesco con il
CAl di Frascati

Difficolta E

Dir. F. Battisti - P. Ratti

21 Novembre Escursionismo (Sezionale)
Gruppo La Cordata:

Anello di Monte Pellecchia da Monte Flavio
Difficolta E

Dir. M. Matricardi

28 Novembre Escursionismo

Monti Reatini: Rivodutri - Passo La Fara
Difficolta E

Dir. G. Giuliani - M. Gentileschi

Dicembre
5 Dicembre Escursionismo
Poggio Bustone: Cima D'Arme

Difficolta E
Dir. Dir. G. Giuliani - M. Gentileschi

19 Dicembre Escursionismo
Escursione con Pranzo Soc1ale

Dir. AAG F. Desideri - AE F a




31 Dicembre  Alpinistica

Tradizionale brindisi di Fine Anno in Vetta
Difficolta EEAI

Dir. P. Ratti, M. Sciarra, AAG F. Desideri




